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Van de voorziter

Deze keer gebruik ik mijn stukje voor
de wijkkrant om een verzoek te doen
aan alle wijkbewoners. Eerst even wat
over de achtergrond. Het wijkplatform
Schilderskwartier is op 9 februari 1995
op initiatief van de gemeente Woerden
opgericht. Door een gemeentelijk herin-
deling waren Harmelen, Kamerik en
Zegveld met Woerden gefuseerd tot
een grote gemeente. Om de bewoners
toch betrokken te houden bij het ge-
meentelijke beleid, werden er in de
dorpen Harmelen, Kamerik en Zegveld
dorpsplatforms opgericht en in de
wijken van Woerden wijkplatforms.

In 2006 werd het wijkplatform Schil-
derskwartier een stichting met officiéle
statuten. De stichting heeft ten doel het
in stand houden van een kwalitatief
goed woon- en leefklimaat in de wijk
Schilderskwartier (inclusief de Vogel-
buurt) in Woerden, postcodegebied
3443. Zij tracht dit doel onder meer te
bereiken door het bevorderen van een
goede communicatie tussen het ge-
meentebestuur, de bij de wijk Schil-
derskwartier betrokken gemeentelijke
diensten, de betrokken maatschap-
pelijke organisaties en de bewoners
van de wijk. Daarnaast door het
vergroten van de betrokkenheid van
de bewoners bij de inrichting en het
beheer van de wijk en het vergroten
van hun invloed daarop.

Ik vind het van belang om deze
belangrijke zinnen uit de statuten nog
eens onder de aandacht te brengen.

Ik heb daar een reden voor. De laatste
maanden zien we op de maandelijkse
vergaderingen steeds dezelfde groep
personen verschijnen. Het is jammer
dat veel wijkbewoners de weg naar het
wijkplatform nog niet weten te vinden.

De vergaderingen zijn openbaar. We
werken met een vaste agenda, maar er
wordt altijd tijd en ruimte gemaakt voor
één of enkele bewoners om iets aan
de orde te stellen. Het wijkplatform is
geen klachtenbureau, maar we zijn,
via onze goede contacten met de
instellingen die werkzaam zijn in en
voor de wijk, wel in staat om zaken
bespreekbaar te maken en te werken
aan een oplossing voor gesignaleerde
problemen.

Wellicht houdt de vergaderfrequentie
van één keer per maand u tegen om
eens mee te komen doen. We hebben
daarom besloten om direct na de
zomervakantie over te stappen op een
frequentie van één keer (altijd op
woensdagavond) per twee maanden.
Tijdens deze bijeenkomsten zullen ook
zoveel mogelijk vertegenwoordigers
van de organisaties die voor de wijk
werkzaam zijn aanschuiven. Dit zorgt
voor korte lijntjes en vaak voor directe
oplossingen.

Dan nu mijn verzoek: ik hoop u als
(nieuwe) wijkbewoner eens te mogen
ontmoeten op een van onze verga-
deringen. Het verplicht u tot niets en u
draagt bij aan de realisering van de
doelstelling zoals hierboven
beschreven. Tenslotte is het aan de
wijkbewoners zelf om de wijk leefbaar
te houden. De vergaderdata kunt u
vinden op onze website
www.wijkplatformschilderskwartier.nl.

Ik eindig mijn woordje met een
welgemeend “tot ziens”.


http://www.wijkplatfromschilderskwartier.nl/
http://www.wijkplatfromschilderskwartier.nl/
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Als je door de Meeuwenlaan komt wijst niets erop dat op nummer 14 Hospice Woerden is gevestigd.
Geen naam aan de gevel of een bord met ‘De Mantelmeeuw’ in de tuin. Het huis oogt als alle andere in
deze mooie, rustige laan. Dat is ook de bedoeling. Een gewoon gezinshuis waar de bewoners een omge-
ving wordt geboden waar zij huiselijkheid en warmte vinden in hun laatste levensdagen.

De Dienstverlening

Het hospice biedt opvang voor vier bewoners met
een resterende levensverwachting van maximaal
drie maanden. Elk jaar verblijven er zo’'n 45-50
bewoners. De gemiddelde verblijfsduur is 20 dagen.
Naast opvang in het hospice biedt De Mantelmeeuw
ook zorg aan huis. Mirjam Bijlenga, directeur van De
Mantelmeeuw, vraagt speciale aandacht voor deze
bijzondere dienstverlening. Niet iedereen vindt het
prettig de laatste periode van zijn of haar leven door
te brengen in een vreemde omgeving, hoezeer de
huiselijkheid van thuis ook wordt benaderd. De
meeste mensen blijven het liefst tot het einde in de
eigen vertrouwde kring. Daarom biedt De Mantel-
meeuw de mogelijkheid van thuisondersteuning.
Met een enkel telefoontje (0348 423784) kan die
hulp snel op gang worden gebracht. Een codrdina-
tor van De Mantelmeeuw komt meestal binnen

24 uur na het telefoontje bij de hulpvrager thuis om
te praten over de zorgbehoefte. Er is veel mogelijk.
Vrijwilligers kunnen een of meerdere dagdelen per
week hulp bieden, bijvoorbeeld om de mantelzorger
een paar uur te ontlasten. Ook een enkele keer
inzet in de nacht behoort tot de mogelijkheden.

De thuisondersteuning is aanvullend op de

wijkverpleegkundige zorg die mensen al ontvangen.
Met ondersteuning van de vrijwilligers kan in de
meeste gevallen aan de wens om thuis te overlijden
worden voldaan. Mirjam benadrukt dat bij De Man-
telmeeuw alles erop gericht is aan de individuele
zorgvraag van mensen tegemoet te komen.

Veel mensen vragen zich af wat dit allemaal kost.
Mirjam kan hier kort over zijn. Aan het verblijf in het
hospice of het krijgen van thuisondersteuning zijn
geen extra kosten verbonden. De zorg is voor
iedereen toegankelijk. Een telefoontje is genoeg
om het proces op gang te brengen. Het hospice
wordt bekostigd uit landelijke subsidies, soms een
legaat en bijdragen van donateurs en sponsors.

De Mantelmeeuw draait op vrijwilligers. De meeste
ondersteuners (zo’n 65) zijn zorgvrijwilligers. Zij
verrichten allerlei zorgtaken voor de bewoners, van
het opschudden van de kussens en het helpen bij
het eten tot het bieden van een luisterend oor.
De verpleegkundige hulp wordt aan professionals
overgelaten, vrijwilligers assisteren hen wel bij
zorgtaken.

Vervolg op pagina 3
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Naast de persoonlijke zorg voor de bewoners zijn er
allerlei andere vrijwilligerstaken die van De Mantel-
meeuw een soepel draaiende organisatie maken.
Zo wordt er elke dag voor de bewoners gekookt,
zorgt een tuinman ervoor dat het buiten fris en
groen is, is er een klussendienst, een nieuws-
briefredactie, een PR-werkgroep en een collectan-
tenpool.

Aspirant vrijwilligers worden uitgenodigd zich te
melden bij De Mantelmeeuw. Dat kan per telefoon
(0348 423784), maar men kan ook gewoon langs-
komen op Meeuwenlaan 14 tijdens een open
ochtend. Meer informatie is te vinden op
www.demantelmeeuw.nl.

Wat beweegt de vrijwilliger

Twee sterfgevallen in zijn directe omgeving gaven
Matthijs Huijmans de push iets voor mensen in hun
laatste levensfase te willen doen. Eind vorig jaar
meldde hij zich als zorgvrijwilliger aan bij het
hospice. Hij heeft de basistraining die elke Mantel-
meeuw-vrijwilliger krijgt afgerond. Dat geeft hem het
nodige houvast in de omgang met mensen die niet
lang meer te leven hebben. Matthijs draait op dit
moment elke week een dienst van vier uur.

Eetcafé De Plint

Hij wil dit uitbreiden naar drie diensten in de twee
weken. Naast zijn gezin en zijn baan als senior
analist bij de Rabobank is dit een hopelijk haalbaar
doel. Er zitten tenslotte maar 24 uren in een dag.
Maar hij blijft het zeker doen. Het werk geeft hem
veel voldoening en hij gaat altijd weer tevreden naar
huis. De omgang met mensen in hun laatste levens-
fase geeft Matthijs veel energie en leert hem de
dagelijkse beslommeringen te relativeren. lets te
kunnen betekenen voor een ander is voor hem de
grootste beloning. Het gaat vaak om kleine prak-
tische dingen die een lach op hun vaak vermoeide
gezichten brengt. Bijvoorbeeld het zoeken van een
zender op de radio of het aanreiken van een glaasje
water. Bewoners vinden persoonlijke aandacht het
belangrijkste.

Uitbreiding

De voorziening aan de Meeuwenlaan is met vier
kamers wat krap bemeten. Stichting De Mantel-
meeuw heeft de ambitie om haar dienstverlening
met twee bedden uit te breiden naar zes. Er wordt
gezocht naar een geschikt nieuw onderkomen. Of
dat ook in het Schilderskwartier zal zijn is niet zeker.
Het hospice en de inzet thuis is beschikbaar voor
alle Woerdenaren.

Toon Janssen

Op 23 september wordt in buurthuis De Plint een Afrikaans eetcafé georganiseerd door Valerie en Imorou,
bewoners van het Schilderskwartier. Zij gaan een heerlijk menu voor u bereiden.

Even voorstellen

We zijn Valerie Djofang en Imorou
Boukari, oorspronkelijk afkomstig
uit Kameroen en Togo. We wonen
20 jaar in Nederland en hebben

4 kinderen. 2 jaar geleden zijn we
vanuit Utrecht naar Woerden
verhuisd en wonen er met veel
plezier.

3 juni jl. hebben wij voor het eerst
gekookt in De Plint. Dat was een
groot succes. We willen dat nu
eens in de 6 weken gaan doen.
We nodigen mensen uit de buurt
en omgeving graag uit om kennis
te komen maken met de Kame-
roense en Togolese keuken.

Voor €12,50 kunt u op 23 septem-
ber proeven van heerlijke Afri-
kaanse gerechten. U kunt zich
hiervoor telefonisch of per app
opgeven voor 20 september (in
verband met de boodschappen).
Het telefoonnummer is
0630236054.

Er is plaats voor maximaal

50 personen. De reservering is
alleen geldig als u een bevesti-
ging hebt ontvangen.

Adres: De Plint

Jozef Israélslaan 20A
Aanvang 18.30 uur


http://www.demantelmeeuw.nl
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Hoe Woerdense ondernemers zich open stellen voor mensen met

een beperking?

Sven Pluimers werkte wegens een verstandelijke
beperking in de dagbesteding, maar hij wilde graag
in het ‘echte’ bedrijfsleven aan de slag als grafisch
vormgever. Uiteindelijk is het hem gelukt, maar dat
viel niet mee. Waar hij tegenaan liep is dat mensen
met een beperking, ook op de arbeidsmarkt, vaak
bestempeld worden als ‘anders’. Dit hoort niet, ook
mensen met een beperking moeten in onze
maatschappij mee kunnen doen, ook qua werk. Dit
‘er allemaal bij horen’ heet inclusie.

Gelukkig is er in Woerden een vrijwilligers onder-
nemersinitiatief, het Inclusief Ondernemerscafé, om
samen met ervaringsdeskundigen uit te zoeken wat
er mogelijk is om mensen met een beperking ‘echt’
werk te bieden. Sven is enthousiast betrokkene bij
dit initiatief. Twee keer per jaar wordt er een bijeen-
komst georganiseerd voor ondernemers en gein-
teresseerden in ‘echt’ werk. Daarin wordt onder
meer besproken wat belangstellenden met een
beperking willen en kunnen. De ondernemers

Wijkplatform Schilderskwartier

kunnen daarmee aan de slag om te kijken wat de
mogelijkheden in hun bedrijven zijn. Voor gein-
teresseerden is dit een mooie gelegenheid om hun
wensen te uiten. De betrokken ondernemers leren
zo om door een andere bril naar werkzoekenden
met een beperking te kijken.

De vorige bijeenkomst was op 15 maart en de vol-
gende is in het komende najaar. Ook bewoners van
het Schilderskwartier zijn hier van harte welkom. Val
je onder de wet sociale werkvoorziening, heb je een
bijstandsuitkering of geen recht op een uitkering en
wil je net als Sven in het ‘echte’ bedrijfsleven aan de
slag, kom dan gewoon eens langs. Vertel, onder het
genot van een kopje koffie, wat je graag wilt en kunt
zodat aanwezige ondernemers ermee aan de slag
kunnen. De datum en locatie voor de bijeenkomst in
het najaar zijn nog niet bekend, maar die worden
tijdig gepubliceerd.

Met dank aan Sven en Anjo Pluimers

Het Wijkplatform Schilderskwartier organiseert 0.a. wijkoverleggen, een wijkschouw, bewonersavonden,
wijkfeesten en buurtactiviteiten. Regelmatig vergaderen wij met gemeente, politie, woningcorporatie en
welzijnswerk. Geinteresseerd? Kijk eens op onze website www.wijkplatformschilderskwartier.nl voor het
nieuws, vergaderdata en verslagen. U kunt ook een vraag, suggestie of ander bericht sturen via het

contactformulier.

De vergaderingen zijn openbaar en vrij toegankelijk. Ze worden gehouden in buurtcentrum De Plint,
Jozef Israélslaan 20A en beginnen om 20.00 uur. De eerstvolgende data zijn:

woensdag 23 augustus
woensdag 18 oktober
woensdag 20 december

met overlegpartners
met overlegpartners
met overlegpartners

(Overlegpartners zijn wijkwethouder, wijkambtenaar, wijkagent en/of buurtverbinder.)

Correcties/wijzigingen activiteiten in De Plint

Rechtswinkel Woerden

Helaas stonden er in de aprileditie van onze wijkkrant foutjes betreffende het spreekuur en het
e-mailadres van de Rechtswinkel Woerden. De juiste gegevens zijn: het spreekuur is op dinsdagavond
van 20.00 tot 21.00 uur, het e-mailadres is info@rechtswinkelwoerden.nl.

Bridgen

Het bridgen is voortaan op donderdagmiddag van 13.00 tot 16.30 uur.


http://www.wijkplatformschilderskwartier.nl/
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Aandachtspunten uit de wijkschouw

Op de zonnige zomeravond van 14 juni fietsten we met zo’'n 15 personen, waaronder 3 vertegenwoordigers van de
gemeente, door onze mooie wijk. Voorzitter Theo was gids en loodste ons langs plaatsen en situaties die positief of

negatief aandacht dienden te krijgen.

In de Vincent van Goghlaan stonden we stil bij de 30km-
beperking in onze wijk. Niet alleen daar, maar overal in
de wijk rijden zowel eigen bewoners als vreemden vaak
(veel) te hard. 30km-borden staan alleen bij het binnen-
gaan van de wijk en dan ook nog wel eens dicht op de
hoek. Geen excuus voor eigen bewoners, maar mis-
schien wel voor vreemden.

Voorstel aan de gemeente: zet de borden wat verder
uit de hoek en/of herhaal ze in de wijk.

Natuurlijk hobbelden we door diverse straten waar de
riolering zo slecht is dat de bestrating verzakt en ongelijk
is. Een medewerker van de gemeente kwam met het
goede nieuws dat er nu plannen gemaakt worden om de
riolering te renoveren zonder deze uit te graven (dit in
verband met de kleilaag).

In de Johannes Bosboomstraat werd de aandacht
gevestigd op een speeltuintje met houtsnippers als
ondergrond. Een goedkope oplossing die honden en
katten aantrekt en het voor kinderen minder leuk maakt.
Eromheen ook nog eens een hoge rand waar regel-
matig iemand over valt.

Boodschap aan de gemeente: ‘stop geld in goede
dingen’.

In De Terugwinning, het circulaire ambachtscentrum in
de Leidsestraatweg, kregen we een snelle rondleiding.
Het gaf een goede indruk hoe fietsonderdelen, hout en
kleding maximaal en creatief hergebruikt worden. En hoe
mensen met een beperking tot de arbeidsmarkt er nuttig
bezig zijn en leren.

Onderweg kwamen we ook verschillende voorbeelden
tegen van bewonersinitiatieven om stukjes gemeente-
grond bij hun huizen netjes te onderhouden.

In de Jan Steenstraat stonden we stil bij speelplaatsen
het ‘zwarte veld’ en de ‘rode kooi’. Beide voldoen
duidelijk aan een behoefte. Jammer dat eerstgenoemde
en het naastgelegen voetpad ook als fietspad gebruikt
worden. Het hekwerk van de ‘rode kooi’ wordt gereno-
veerd, maar dat schiet helaas niet op. Gedemonteerde
hekdelen staan zelfs binnen de kooi en vormen met hun
scherpe punten een risico voor de sporters.

Gemeente, doe er wat aan.
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